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国庆60周年群众游行活动
简    报
第15期
对外经济贸易大学国庆 60
周年活动领导小组办公室编               2009年8月8日
本期主要内容：
◎我校组织参训师生观看8月3日合练视频
◎国庆60周年活动部门系列报道（二）

用汗水见证微笑   用行动诠释热忱 

——记国庆60周年活动领导小组王云海老师

◎昂首阔步 继续前行
◎祖国荣誉，高于一切

◎我们走在希望的田野上
· 要闻

看视频  找差距  做准备

我校组织参训师生观看8月3日合练视频

为了鼓舞参训我校师生士气，同时找出训练中的不足，积极为8月9日总指沙河合练做好准备，8月7日上午9：00，我校在新图书馆报告厅和视听中心组织参训师生观看了8月3日的合练视频。

观看过程中，同学们都认真仔细地观察自己队伍的动作，也悉心观看别的队伍的情况。大家时而为自己整齐的队伍鼓掌，时而为别的队伍的气势惊叹。看视频时，更多的同学已不再将注意力自己整齐的队伍，而是更关注我们到底有哪些地方做的还不够好。

上午10：30，组织训练岗负责人孟大惟老师组织所有方阵各排排长在行政楼222召开了会议，就近来训练状况做了初步总结，同时也听取了同学的意见，建立了排长通讯录及工作小组，为今后的训练打下了坚实的基础。各排长就训练队伍行进过程中和同学中存在的问题提出了许多建设性的意见。其中包括整体块移动的问题、标兵看齐问题、学生训练士气问题、训练标兵评比问题等等。会议上，同学们畅所欲言，形成了热烈的讨论氛围，在许多问题上达成了协调一致，会议取得了良好的效果。

                                                         （詹臻荣）

※ 国庆60周年活动部门系列报道（二）
用汗水见证微笑   用行动诠释热忱 

——记国庆60周年活动领导小组办公室主任王云海老师
“同学们，我们在刚才的合练中夺得了并列第一！”他兴奋地喊道。整个方阵瞬时间爆发出震天的欢呼声，同学们无法抑制内心的激动，高举起扇子挥舞起来。他，也沉浸在这一片欢乐的海洋。“21方阵”“加油！”“加油！”“21方阵”，他带领着同学们一遍遍地喊着口号。口号中，是他的喜悦，他的心血，他的努力，他的见证。他，就是我们21方阵优秀的领军人，我校国庆60周年活动领导小组办公室主任、临时党总支书记、首都国庆群众游行21总队副队长、副总指挥、首都国庆群众游行21总队对外经济贸易大学大队副队长、21方阵执行指挥王云海老师。
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                          身兼数职   沉着应对

6月15日北京市委就国庆工作做了专题部署，随即学校党政联席会马上召开会议，学习传达北京市委关于国庆游行工作的重要精神，专题讨论工作方案。7月，学校成立了国庆60周年活动领导小组，下设九个专项工作小组。作为新任学工部部长，王云海老师义不容辞地率先担负起了我校国庆活动的重任，身兼国庆活动领导小组办公室主任、党建和思想政治工作组组长、国庆60周年临时党总支书记、21方阵执行指挥、首都国庆群众游行21总队副队长、副总指挥、对外经济贸易大学大队副队长等多个职位。

身兼数职，责任重大，工作量自然也会随之加重。9个小组、10个专门岗位、13个学院、1383名贸大参训学生、2323个学生组成的生态环保方阵……如此庞大的一个团队，既要保证效率效果，协调所有工作小组，在紧张的几天时间内训练出成效，又要提高积极性，鼓舞学生的参训热情。这样的任务，对谁都是一大挑战。除此之外，作为指挥官，他既需要协助方阵总指挥、第三分指甚至首都国庆游行方阵总指挥部安排工作，还必须紧跟训练实况，及时进行调整。

训练操场上有他的身影，党支部会议上有他的声音，三分指合练场上有他的汗水，21方阵的每一个前进的步子里都融入了他的努力。

良乡合练    初战告捷

8月3日，第三分指挥部在良乡进行了分指8个方阵的首次合练。为确保合练各项工作顺利进行，领导小组提前一天就召开了详细的工作安排会议。从车队安排、时间规划、食品配发、方阵指挥、应急疏散等多个方面进行了统一讨论和安排。指挥官做的事情大吗？大，他可以如军师调动千军万马般指挥方阵的运作。指挥官做的事情小吗？小，就连藿香正气水、雨披、驱蚊水之类的必需品他都要想到。至于合练结果，虽紧张却也坦然。

8月3日凌晨3：00，王云海老师比同学们都更早来到诚信楼前，安排各项事务，直到中午所有午餐发放完毕他都没有闭眼休息过一分钟。上午太阳升起后，良乡机场的跑道瞬时升温。只一会，他的T恤就全都湿透了，汗如泉涌般从他脸上流下。只见他左手拿一个对讲机，与指挥部联系，右手拿一个对讲机将指挥部的要求迅速传达给方阵领队老师：“注意间距，注意步幅，和20方阵保持3米距离……”下达完命令，他转身开始向王玲书记、陈建香副书记解说整个方阵情况。再一转眼，他已经跑到方阵前面去亲自指挥了。一千多米的跑道，几个来回下来，已然是“汗人”一个。

方阵点评时，他皱紧眉头，竖起了耳朵听要求。直到听到我们与18方阵并列第一的好消息时，他才露出了会心的笑容。第一的消息，由王云海老师亲自告诉了同学们，方阵顿时沸腾一片。挥舞的扇子中间，是他满面的笑容。这么多天的辛苦，总算没有白费。我们的初战，告捷！

                      以校为家    全心奉献

自从7月26日正式开始训练以来，为了保证早上能和同学们一起准时训练，很多老师都不能及时回家，作为指挥官的王云海老师更是和他的团队一起许多天都吃住在学校。

清晨5：15，学生们还在洗漱的时候，绿茵场上已经出现了一个红色的身影。下午刚刚结束工作部署会议，连饭都赶不及吃就赶往训练场，这就是一个指挥官的生活。“同学们，你们辛苦了！”这是他最常说的一句话，可他却将自己的辛苦与疲惫深深地藏在微笑之下。

在他的办公室里，有这样一个黑色的公文包，里面装满了来自总指挥、第三分指、校党委、领导工作小组的各种各样的文件、表格、材料……每天都有新的资料进去，又有旧的资料清理出来。就是用这样的公文包，王云海老师将上百份的材料归置得整整齐齐，有条不紊，使得在每次部署任务、召开会议时都能达到高效。而从总指到小组，会议也是每天不断。甚至在一天的会议过程中，也会不断有电话打进，询问物资采购问题、进度安排问题等等。他似乎总有忙不完的事，做不完的工作。

这天，工作已经安排妥当，办公室只有他一个人。王云海老师拿出手机，轻轻拨了一个号，一个稚嫩的声音从电话那端传来：“爸爸。”笑容如花般瞬时绽放。到底是几天没有回家了？恐怕连他自己也记不清楚了，心里对家、对妻子和仅有两岁的儿子的想念，只能通过这小小的手机传递。一天，妻子和儿子魔术般地出现在了训练场，两岁的小家伙活泼可爱，见到爸爸更是开心，拿着话筒，都不忘按着爸爸教的话说道：“哥哥姐姐好，你们辛苦了，你们最棒！”。稚嫩而可爱的声音在操场上回荡，为疲惫的同学们带来一阵惬意，也让我们领略了这位指挥官在训练场严肃之外的温情。

“我们有最可爱的学生，我们有最优秀的团队，他们是我们取得成功的重要保证，是我努力工作的动力和源泉！”

这就是我们可敬可爱的指挥官，王云海老师用他的行动向我们证明了一句话：用汗水见证微笑，用行动诠释热忱。

                                                      （詹臻荣）

· 训练感悟

昂首阔步   继续前行
    今天上午一大早，冒着细雨，很多同学就等在视听中心和图书馆的门口，等待观看8月3日三分指的合练视频。9点之前，大家都已经就座，开始播放。
大屏幕上出现了3日其他总队的行进录像，大家看到了一幕幕熟悉的画面，顿时感慨万千。

8月3日半夜同学们就起床开始迅速集结，到车上之后，每人都领到了一份早餐，以及防暑药品和雨具，浓浓的暖意荡漾在心里。这些天大家在军训之后再次体验这种久违的快节奏的生活，没有半点儿的抱怨。视频里我们看到敬爱的领导、中队长为了帮我们准备这一切，甚至起得更早。在此，真心地对他们说一声：老师，你们辛苦了！  

当看到大家整齐划一地走过主席台时，满场想起了掌声和欢呼。教官、老师和我们的付出最终有了回报。王玲书记的慰问，王云海老师的鼓励，大家蓬勃的士气，这一切都作为21总队主力军的我们自豪而追求更大的进步。

训练有苦。每天早上五点半起床；从六点一直训练到八点；从晚上六点到九点。坚持是我们不变的信念，而三分指的合练第一又给了我们继续坚持的信心和勇气。
训练有乐。休息时，雄壮军歌为疲倦的身体增添了力量；教官的幽默诙谐让训练充满了乐趣和惊喜。有人说，辛苦后的收获是加倍的快乐，现在我有了更深的体会。 

这次仍在进行的训练使得我们少了份娇气，多了份坚强；少了份依赖，多了份自强；少了份怨天尤人，多了份勇往直前；同时也懂得了自制、自爱、自理和自强。
通过视频我们也看到，我们依然有不足。方队游行除了比较整齐与否，最重要的就是比较彼此的精神面貌。良好的精神面貌有助于极大地增强团队的凝聚力和战斗力。但是，很多同学对训练抱着一种得过且过的随意态度，懒懒散散的，很多动作都不符合标准要求。记得8月5日，训练中，昔日幽默的杨教官语气格外沉重，训练的频率、强度也有所加大，让我觉得我们21方阵仍是重任在肩，绝不能有丝毫懈怠。训练到现在，其实更重要的是我们的态度。每一次的举扇开扇，我们是否能够步调一致，行动敏捷；每一次的“预备—前进”，我们是否能够步伐坚定，排面整齐；每一次的挥扇，我们是否能够不遗余力，将扇子高高挥起。细节决定成败，这每一个小小的细节，都决定着我们整个方阵的表演效果是否能够达到最佳。因此，我们一定要把心态摆正，真正关注落实到每一个动作、每一个口号中去，用认真去克服一切困难，用汗水去铸就属于我们的辉煌！作为党员，我也要更加严格的要求自己，在中队中起到模范带头作用，并时刻提醒大家注意动作要领，力争为中队乃至方阵的成功尽自己的一份力。

只有从思想上高度重视游行训练，严格地要求自己，努力展现自己良好的精神风貌，才能为祖国献上一份精美的贺礼，并向全世界展示我们华夏民族的民族精神，表达我们对祖国的拳拳的爱国之心。“向前、向前、向前”，我们的训练还没有结束，这只是我们漫长人生的第一步，我们脚下的路还很长。8月9号、14号、以及以后的每次合练演习，我们都要全力以赴，以最昂扬的姿态向祖国献礼！

                                             (九中队  郭文君  吴萌)
祖国荣誉    高于一切

不知不觉中，我们的国庆练兵都已经进行了12天。8月3号的第一已经成为了过去式，8月9号的战役即将打响。

天公似乎知道我们肩上的重担，收回炎热的火舌，送给我们以清凉。伴着清风，我们迎来了8月6日的训练。训练前，学校发来温馨的提示，让我们做好预防雷雨的准备，以免再次发生“风雨洗礼”的一幕。

杨教官的开场讲话不似昨天的严肃，但也不似平时的幽默，我们隐约能感受到他身上的压力与重担。我们21方阵虽然在8月3号的合练中取得第一名的好成绩，但也存在很多问题。比如说方阵不能时刻成块状行进，没有口号，到主席台前没有致敬等。合练的目的就是发现问题，我们不能因为一点点成绩就沾沾自喜，现在距离国庆还有两个月呢！如果我们止步不前，而别的方阵却稳步前进，那我们实质上就是在逐渐退步。贸大学子们，我们怎么可能让自己退步？所以我们不敢懈怠，也不能懈怠，抓紧每分每秒训练。

今天的练习实现了很多的突破。我们成功地实现了块移动，我们的军歌嘹亮，我们的步伐整齐，我们的碧浪美丽动人。在团结就是力量中，我们似乎找回了当年军训的感觉。而幽默的教官们又给枯燥的训练生活带来了笑声。“军训就是让女生变成男生，让男生变成野兽”，好一句军训宣言，军训不再难熬，而比军训更有意义的国庆阅兵训练更加让人振奋。看到身边艰苦努力的同学们，看到任劳任怨的教官们，看到无私奉献的辅导员们，我们的心无比温暖，在这样团结的集体里训练，没有什么难关是闯不过的，没有什么困难是战胜不了的。

“祖国荣誉，高于一切”，我们，乐于为祖国奉献所有！青春洒在身后，掷地有声！

                                                   （第七中队   黄冰澈）
                 我们走在希望的田野上

三毛曾经说过：“既然躲不掉这个担在身上的角色，那么只有微笑着，大步走出去，不能在这一刻还有挣扎，走出去，给自己看，给别人看，告诉曾经失落的自己，站起来的不是一个被忧伤压抑的灵魂”。
我想在我们报名参加国庆群众游行方阵的时候，我们就已经给自己担上了这样一个角色——祖国荣誉高于一切，放弃休息，认真参训。

也许我们不能否认在参训的学生队伍中有因为一时冲动而报名参加的，但是经过这十来天的艰苦训练，我们不得不为每一位坚持训练的同学鼓掌！我们没有畏首畏尾，踌躇不前，我们勇敢地参与，不懈地坚持。这期间，也许我们有情绪失落的时候，但是我们一直在给自己信心，我们绝不向困难妥协的强者风范得到了大家的一致认可。

    第一天，按中队分开训练，第一次连站三个小时，我们累，我们饿，早晨也有因血糖过低晕倒的同学，但是我们从没有埋怨过。第一天的基础动作训练给后来的块移动练习打下了良好的基础。

    第二天的横排面移动，第三天的块儿移动......

    一次次动作的优化，一句句生动形象的讲解，一个个规范动作的演示；贴心的学校领导们，可爱的教官们，还有我们坚持不懈的同学们，我们共同的努力造就了现在的二十一方阵!我们顽强拼搏的精神，我们强大的集体荣誉感，在8月3日的合练中展现的淋漓尽致！

     同学们，让我们在自己心灵的田地里播下一棵坚忍不拔的灵魂，让我们给自己一份纯洁的满足感，获得荣誉的那份喜悦与激动就如沐浴过风雨的花草，才能感到自然的清新气息。

同学们，让我们一起，在UIBE这块独特的草坪上，抒写我们不一样的人生吧！让我们一起，在希望的田野上为祖国的生日祝酒！

（二中队 朱丹清）
报：教育部、市教工委、首都国庆60周年群众游行指挥部、第三分指、团市委、校领导

送：校国庆60周年群众游行工作领导小组成员、各职能部门、各学院（部）党总支

发：校国庆60周年群众游行工作领导小组各专项工作组
                                                               （共印 150份）
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